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Перечень учебной и учебно-методической литературы 

по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ ЦРР «Улыбка» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Образовательная 

область 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

 

 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой (ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. — М.: Мозаика – Синтез, 2020. 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию от 20.05.2015г. №2/15). -М: «Национальное образование», 

2016 г. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения 

до школы» (младшая группа) под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения 

до школы» (средняя группа) под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой М.: Мозаика – Синтез, 2019. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения 

до школы» (старшая группа) под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой М.: Мозаика – Синтез, 2019. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения 

до школы» (подготовительная группа) под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

Программа и краткие методические рекомендации для работы с детьми 3-4 лет 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. 

Васильевой М: Мозаика-Синтез, 2018 

Программа и краткие методические рекомендации для работы с детьми 4-5 лет 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. 

Васильевой М: Мозаика-Синтез, 2018 

Программа и краткие методические рекомендации для работы с детьми 5-6 лет 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой М: Мозаика-Синтез, 2018  

Программа и краткие методические рекомендации для работы с детьми 6-7 лет 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. 

Васильевой М: Мозаика-Синтез, 2018 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА "УЛЫБКА", Палий Любовь 
Николаевна, Исполняющий обязанности заведующего
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Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



  Познавательное 

развитие 

Дыбина О.В. Ознакомление предметным и социальным 

окружением (младшая группа). М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Дыбина О.В. Ознакомление предметным и социальным 

окружением (средняя группа). М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Дыбина О.В. Ознакомление предметным и социальным 

окружением (старшая группа). - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Дыбина О.В. Ознакомление предметным и социальным 

окружением (подготовительная к школе группа). - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. Вторая группа раннего возраста. - М.: Мозаика-

Синтез, 2017. 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-

4 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений (во второй 

младшей группе детского сада). - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду (средняя группа). - М.: Мозаика-Синтез, 2019 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду (старшая группа). - М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду (подготовительная к школе группа). - М.: Мозаика-

Синтез, 2018. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром. - М.: Мозаика-

Синтез, 2020 г. 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог», 

М.:Мозаика -Синтез, 2020 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» 

система работы в младшей группе детского сада. 

М.:Мозаика -Синтез, 2020 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» 

система работы в средней группе детского сада. М.: 

Мозаика -Синтез, 2017 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» 

система работы в старшей группе детского сада. 

М.:Мозаика -Синтез, 2017 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» 

система работы в подготовительной к школе группе 

детского сада. М.:Мозаика -Синтез, 2020 

С.Н. Николаева Календарь сезонных наблюдений 5-9 лет 

М.:Мозаика -Синтез, 2020 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Конспекты занятий: 2-3 

года. - М.:Мозаика-Синтез, 2020. 

Помораева И.В., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (младшая группа). - М. 

Мозаика-Синтез, 2020. 

Помораева И.В., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (средняя группа). - М. 

Мозаика-Синтез, 2020. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 



математических представлений (старшая группа). - М. 

Мозаика- Синтез, 2020. 

Помораева И.А., Позина В. Формированию элементарных 

математических представлений (подготовительная к школе 

группа) - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Куцакова Л. В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. - М.: ТЦ 

Сфера,2019. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 

материала (средняя группа) М.: Мозаика-Синтез, 2019 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 

материала (старшая группа) М.: Мозаика-Синтез, 2019 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 

материала (подготовительная к школе группа) М.: Мозаика-

Синтез, 2019 

Веракса Н.Е.,  Галимов О.Р. Познавательно- 

исследовательская деятельность дошкольников. Для работы 

с детьми 4-7 лет.- М. Мозаика-Синтез:, 2015.- 80 с.                                                                                                                           

 Физическое 

развитие 

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 

года.- М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд.,испр. и 

доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Абрамцева Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников (вторая группа 

раннего возраста)- М: Мозаика-Синтез, 2019. 

Абрамцева Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников (младшая 

группа)- М: Мозаика-Синтез, 2019. 

Абрамцева Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников (средняя группа) 

- М: Мозаика-Синтез, 2019. 

Абрамцева Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников (старшая 

группа)- М: Мозаика-Синтез, 2019. 

Абрамцева Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников 

подготовительная к школе группа)- М: Мозаика-Синтез, 

2019. 

Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду (для 



занятий с детьми 2-3 лет)- М: Мозаика-Синтез, 2019 

Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду (для 

занятий с детьми 4-5 лет)- М: Мозаика-Синтез, 2019 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений и родителей. -М.: Мозаика -Синтез, 2016. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. .- М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Куцакова Л.В Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения. Для занятий с детьми с 3-7 лет.- М.: 

Мозаика-Синтез,2016. 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора -М: Мозаика-Синтез, 

2008. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми с 4-7 лет.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2017. 

Веракса Н.Е.,  Веракса  А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 5-7 лет.- М.: Мозаика-

Синтез, 2018.- 64с.   

 

 Речевое развитие Гербова В.В. Занятия по развитию речи (2-3 года) М., 

Мозаика-Синтез, 2020г. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи (3-4 года) М., 

Мозаика-Синтез, 2020г. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи (средняя группа) 

М.,Мозаика-Синтез, 2020г. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи (старшая группа) 

М.,Мозаика-Синтез, 2020г. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи (подготовительная 

группа) М., Мозаика-Синтез, 2020г. 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной 

литературе М., Мозаика- Синтез, 2008 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (2-7 лет) М., 

Мозаика- Синтез, 2006 

 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Средняя группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Сорокина Н.Д. Сценарии театральных кукольных занятий - 

Аркти, 2007. 

Сорокина Н.Ф. Кукольный театр для самых маленьких: 

театральные занятия с детьми от 1 года до 3 лет.- М.: 

Линка-Пресс, 2009 

 



 
 
 
 
 

Перечень учебной и учебно-методической литературы 

по реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ ЦРР «Улыбка» 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Образовательная 

область 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

 

 Н. В. Нищева Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет. - 3-е изд., испр. и 

доп.- СПб.: ООО  «Издательство «Детство-Пресс», 2016 . – 240 с. 

Разработка адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с ОВЗ: Методическое пособие/ Под общ. ред. Т.А. 

Овечкиной, Н.А. Яковлевой. - СПб. ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2015. -128 с. 

Н. В. Нищева Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи. - СПб. : ООО  «Издательство 

«Детство-Пресс», 2016 . – 624 с. 

Н.В. Нищева Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 3 до 4 лет и с 4 до 5 лет). ФГОС . - 

СПб. : ООО  «Издательство «Детство-Пресс», 2016 . – 272 с.  

Н.В. Нищева Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет). ФГОС. - 

СПб. : ООО  «Издательство «Детство-Пресс», 2016 . – 320 с. 

Нищева Н.В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 

и рабочая программа учителя-логопеда: учебно-методическое пособие. - СПб. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. -192 с.- (Методический 

комплект программы Н.В. Нищевой). 

 Познавательное 

развитие 

Н.В. Нищева Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет и с 5 до 6 лет). - СПб. : 

ООО  «Издательство «Детство-Пресс», 2018 . – 448 с. 

Н.В. Нищева Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). - СПб. : ООО  

«Издательство «Детство-Пресс», 2018 . – 240 с. 

Нищева Н. В. Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 6 до 7лет). — СПб. ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014. 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 

Тематическое 

и перспективное планирование работы в разных возрастных 

группах Выпуск 1/ Cост. Н. В. Нищева. — СПб. ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 

Тематическое и перспективное планирование работы в разных 

возрастных группах Выпуск 2 / Cост. Н. В. Нищева. — СПб. 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 



Проектный метод в организации познавательно-

исследовательской деятельности в детском саду / Сост. Н. В. 

Нищева. — СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015. 

Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты 

занятий в разных возрастных группах / Сост. Н. В. Нищева. — 

СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Познавательно-исследовательская деятельность как 

направление развития личности дошкольника. Опыты, 

эксперименты, игры / Cост. Н. В. Нищева. — СПб. ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2011. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Парциальная программа. - СПб. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2016. – 512 с. 

Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к 

школе группе (конспекты занятий с детьми 6-7 лет). - СПб. 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. – 96 с. 

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего 

дошкольного возраста. - СПб. ООО «Издательство «Детство-

Пресс», 2017. – 112 с.  

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

- СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017. – 128 с. 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Л.П. Тимофеева Формирование культуры безопасности 

(конспекты современных форм организации детских видов 

деятельности). - СПб. ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2018. – 208 с. 

Л.П. Тимофеева Формирование культуры безопасности у 

детей с3 до 8 лет. Парциальная программа. - СПб. ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2015. –160 с. 

Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные 

занятия в подготовительной к школе группе). - СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. -272 с. 

Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в подготовительной к школе 

группе: метод. пособие (Л.Л. Тимофеева, Е.Е. Корнеичева, 

Н.И. Грачева и др.; под общ. ред. Л.Л. Тимофеевой). - СПб. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 192 с. 

Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности в старшей группе: метод. 

пособие. - СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015. - 192 с. 

 

 Физическое 

развитие 

Ю. А. Кириллова   Парциальная программа физического 

развития в группе компенсирующей направленности для 

детей с тяжелыми речевыми нарушениями. речи (ОНР) с 3-7 

лет. - СПб. : ООО  «Издательство «Детство-Пресс», 2017 . – 

128с.  

Ю. А. Кириллова   Интегрированные физкультурно-речевые 

занятия для дошкольников с ОНР 4-7 лет. - СПб. ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2005. – 224 с. 

Ю. А. Кириллова   Комплексы упражнений (ОРУ) и 

подвижных игр на свежем воздухе для детей логопедических 

групп (ОНР) с 3-до 7 лет. СПб. ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2008. – 432 с.  



Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 

— СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 Речевое развитие Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 5 до 6 лет) / авт.-

сост.: О.М. Ельцова, А.В. Прокопьева). - СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 160 с. – 

(Работаем по программе «Детство»). 

Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 6 до 7 лет) / авт.-

сост.: О.М. Ельцова, А.В. Прокопьева). - СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 176 с. – 

(Работаем по программе «Детство»). 

Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного 

возраста с 2 до 7 лет. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий. - СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. -80 с.: цв. ил. (Методический 

комплект программы Н.В. Нищевой). 

Нищева Н.В. Любимые сказки: Материал для обучения 

дошкольников пересказу. -  СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. 

-24 с., 

Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации 

правильного произношения и дифференциации звуков разных 

групп — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,2010. 

Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. 

Выпуск 1. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. 

Выпуск 2. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 1. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017. 

Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 2. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017. 

Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, 

пальчиковой гимнастики — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Н. В. Дубровская Конспекты интегрированных занятий по 

ознакомлению дошкольников с основами цветоведения 4-5 

лет (средняя группа). - СПб. : ООО  «Издательство «Детство-

Пресс», 2011 . – 224 с. 

 Н. В. Дубровская Конспекты интегрированных занятий по 

ознакомлению дошкольников с основами цветоведения 5-6 

лет (старшая группа). - СПб. : ООО  «Издательство «Детство-

Пресс», 2013 . – 208 с. 

Н. В. Дубровская Конспекты интегрированных занятий по 

ознакомлению дошкольников с основами цветоведения 6-7 

лет (подготовительная к школе группа). - СПб. : ООО  

«Издательство «Детство-Пресс», 2019 . – 208 с. 

 

 


